
 
Workshop 

Een klas vol stuiterballen 
 

 
 
 
Soort activiteit Workshop 

 
Doelgroep Leerkrachten PO 

 
Inhoud Een klas vol stuiterballen! Zie daar maar eens als leerkracht, al jonglerend, op 

een goede manier mee om te gaan. Leerkrachten ervaren in toenemende 
mate de problemen die kinderen met ADHD en PDD-NOS veroorzaken in de 
klas. Hoe kunt u nu, preventief, met moeilijk en onvoorspelbaar gedrag van 
deze leerlingen omgaan?  
Met enkele kleine aanpassingen is het reeds mogelijk het voor zowel de 
leerkracht als de leerling meer werkbaar te maken. Deze aanpak wordt reeds 
op verschillende scholen met succes toegepast. 
 In de workshop wordt kort ingegaan op de stoornissen PDD-NOS en ADHD 
en wat deze stoornissen voor invloed hebben op het gedrag  en de 
leerontwikkeling van de leerlingen. Er wordt op een praktische manier 
aangegeven hoe er met kleine aanpassingen, waaronder  visuele 
ondersteuning, al veel effect bereikt kan worden ten aanzien van de rust in de 
groep. Deze aanpak werkt uitstekend in een klas met daarin kinderen met 
ADHD of PDD-NOS problematiek. 
U zult ervaren dat u door deze praktische handreikingen met veel plezier en 
met minder moeite, met uw stuiterballen weer om kunt gaan. 

 
Opmerkingen In company of in een groep van minimaal 8 en maximaal 15 personen. 

 
Duur Dagdeel 

 
Kosten € 750,=; (minimaal 8 en maximaal 15 personen), 

exclusief reis-, verblijf- en materiaalkosten. 
Contactpersoon Voor informatie kunt u zich richten tot Mevr. E. van der Veen 

vanderveen@bo3.nl  tel.: 0612972423 
 


